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Olá, futuros Advogados Públicos! 

Muito bem-vindos ao Treine PGF, o curso mais completo para a segunda fase do 

concurso de Procurador Federal. 

Ao mesmo tempo que parabenizamos pela aprovação na prova objetiva, damos 

início a uma nova jornada. Uma nova etapa do concurso se aproxima e a nossa 

preparação para as provas subjetivas será de muito TREINO (repararam o nome do 

curso? hahaha) e revisões!  

Pensando nisso, elaboramos uma série de materiais para auxiliar os seus estudos 

até as provas de segunda fase. E não se preocupe: seu curso inclui um cronograma 

indicando exatamente quando e como utilizar cada um dos materiais. O objetivo é 

estabelecer um padrão de estudos focado nos assuntos recorrentes em provas 

subjetivas da banca CESPE.  

Claro que você pode adaptar o cronograma à sua rotina. Isso depende dos seus 

conhecimentos prévios de cada disciplina e até mesmo sua experiência em provas 

discursivas. Mesmo assim, leia com atenção o cronograma. Isso vai te ajudar a fazer essa 

adaptação. 

Este cronograma foi pensado para abranger todas as atividades do curso, 

inclusive datas para resolução dos simulados e dias para estudo da prova passada e para 

análise das correções feitas pela nossa equipe. 

Será um prazer acompanhar você nessa preparação. Nosso intuito é só um: 

possibilitar que você demonstre todo o seu conhecimento nas provas subjetivas, que 

costumam ser o diferencial na hora da aprovação. 

Bom treino! 
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ESTRATÉGIA DE PROVA 
Leitura do material sobre estratégia de prova. O bom desempenho em provas subjetivas vai 

muito além do domínio dos conteúdos cobrados. Você precisa definir como será sua 
abordagem na hora da prova. Ou seja, você precisa ter uma estratégia bem definida: como 

fazer um bom rascunho, como fundamentar bem a sua resposta, como lidar com um possível 
branco etc. É importante que você defina sua estratégia logo no início da sua preparação, pois 

você deve treinar a sua execução até a data da prova. 
 

+ 
 

MANUAL DE CRITÉRIOS DE CORREÇÃO DA BANCA CESPE 
Estabelecida a estratégia, é hora de pensar em como evitar a perda de pontos. A banca 

CESPE/CBRASPE possui um estilo próprio de correção: aspectos de morfossintaxe, ortografia, 
propriedade vocabular, uso correto de siglas e abreviaturas etc. são levados em consideração 

na sua nota final. Por isso, VOCÊ DEVE conhecer os critérios de correção da banca 
 

+ 
MAPEAMENTO DA BANCA CESPE 

Se você não sabia, fique sabendo: as bancas repetem os assuntos cobrados. Isso acontece 
tanto na primeira quanto na segunda fase e até mesmo na prova oral. Além disso, há casos de 
peças processuais muito parecidas com as cobradas em concursos anteriores. Por isso, estude 

o mapeamento da banca Cespe. Faça uma leitura completa e atenta do material de 
Mapeamento publicado na área do aluno. 
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Aula: CONTESTAÇÃO 
Peça mais cobrada pela Banca. 

Aproveite a videoaula sobre os requisitos formais para aprender ou revisar a maneira de se 
construir uma contestação em provas de segunda fase. Não esqueça de grifar no seu Vade 
Mecum os dispositivos que fundamentam a peça, preliminares, pedidos etc. O seu edital 

permite que você faça grifos e remissões. O Vade Mecum de marcações e remissões pode te 
auxiliar nesse processo. 

+ 
 
 

SEMANA 1 
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META DE ESTUDO 
Roteiro de peça: contestação 

Agora que você já aprendeu ou revisou os aspectos formais de uma contestação, utilize o 
material de aprofundamento para dominar a construção dessa peça. Atenção redobrada nas 
preliminares mais exigidas e como elaborá-las na hipótese de serem exigidas na sua prova. 

 
+ 
 

Estudo dos Espelhos 
Finalizando seu estudo da peça de contestação, aproveite seu acesso à plataforma do treine 

subjetivas e faça um estudo do espelho das últimas três provas da Banca Cespe em que a peça 
de contestação foi cobrada. Vamos limitar a análise às provas da Advocacia Pública. Isso vai te 

deixar familiarizado com o estilo de cobrança que você enfrentará na sua prova, especialmente 
na hipótese de uma contestação ser cobrada. 

 
Link: https://treinesubjetivas.com.br/ 

 
Se o tempo permitir, resolva ou apenas faça um esqueleto do que seria abordado em sua 

resolução antes de estudar o espelho daquele enunciado. 
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Aula: APELAÇÃO 
Segunda peça peça mais cobrada pela Banca. 

A aula sobre os requisitos formais da apelação já está na sua área do aluno. Enquanto você 
assiste, grife no seu Vade Mecum os dispositivos que fundamentam a peça, preliminares, 

pedidos etc. O seu edital permite que você faça grifos e remissões. O Vade Mecum de 
marcações e remissões pode te auxiliar nesse processo. 

 
+ 
 

META DE ESTUDO 
Roteiro de peça: Apelação 

Agora que você já aprendeu ou revisou os aspectos formais de uma apelação, utilize o material 
de aprofundamento para dominar a construção dessa peça. Diferentemente da contestação, 
os recursos apresentam maior número de requisitos formais para a sua elaboração. Seu foco 

deve ser memorizar esses requisitos, que certamente serão pontuados no seu espelho. 
 

+ 
 

Estudo dos Espelhos 

 

https://treinesubjetivas.com.br/questoes/?selva_banca%5B%5D=71&selva_carreira%5B%5D=326&selva_formato%5B%5D=1707
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Finalizando seu estudo da peça de Apelação, aproveite seu acesso à plataforma do treine 
subjetivas e faça um estudo do espelho das últimas provas da Banca Cespe em que a peça de 

apelação foi cobrada. Vamos limitar a análise às provas da Advocacia Pública. Isso vai te deixar 
familiarizado com o estilo de cobrança que você enfrentará na sua prova, especialmente na 

hipótese de uma apelação ser cobrada 
 

Link: https://treinesubjetivas.com.br/ 
 

Se o tempo permitir, resolva ou apenas faça um esqueleto do que seria abordado em 
sua resolução antes de estudar o espelho daquele enunciado. 
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REVISÃO E APROFUNDAMENTO DE TEMA 
 

Direito Previdenciário 
 
Benefícios previdenciários são uma realidade no dia  dia de 99% dos aprovados no concurso de 
procurador federal. A maioria dos recém nomeados lidará com processos judiciais discutindo a 

concessão de benefícios previdenciários. Isso evidencia a relevância da matéria, que foi 
cobrada na peça da prova de procurador federal no concurso de 2013. 

 

Segue link de acesso à peça da prova anterior: 
 

Link: https://treinesubjetivas.com.br/ 
 
 

Revise o tema com profundidade. Saiba as espécies de benefícios, seus requisitos, os 
beneficiários, as hipóteses de acumulação etc..  

 
Segue Link com a jurisprudência já selecionada:  

 
https://www.buscadordizerodireito.com.br - aposentadoria 

https://www.buscadordizerodireito.com.br/ - pensão por morte 
https://www.buscadordizerodireito.com.br - auxílio-acidente 
https://www.buscadordizerodireito.com.br - auxílio-reclusão 

https://www.buscadordizerodireito.com.br - salário maternidade 
https://www.buscadordizerodireito.com.br - BPC 

https://www.buscadordizerodireito.com.br - auxílio-doença 
 

https://treinesubjetivas.com.br/questoes/?selva_banca%5B%5D=71&selva_carreira%5B%5D=326&selva_formato%5B%5D=2058&selva_formato%5B%5D=3852
https://treinesubjetivas.com.br/questoes/?selva_formato%5B%5D=129&selva_orgao%5B%5D=4432
https://www.buscadordizerodireito.com.br/jurisprudencia/listar/?categoria=15&subcategoria=159&forma-exibicao=todos&ordenacao=data-julgado&criterio-pesquisa=e
https://www.buscadordizerodireito.com.br/jurisprudencia/listar/?categoria=15&subcategoria=160&forma-exibicao=todos&ordenacao=data-julgado&criterio-pesquisa=e
https://www.buscadordizerodireito.com.br/jurisprudencia/listar/?categoria=15&subcategoria=161&forma-exibicao=todos&ordenacao=data-julgado&criterio-pesquisa=e
https://www.buscadordizerodireito.com.br/jurisprudencia/listar/?categoria=15&subcategoria=162&forma-exibicao=todos&ordenacao=data-julgado&criterio-pesquisa=e
https://www.buscadordizerodireito.com.br/jurisprudencia/listar/?categoria=15&subcategoria=163&forma-exibicao=todos&ordenacao=data-julgado&criterio-pesquisa=e
https://www.buscadordizerodireito.com.br/jurisprudencia/listar/?categoria=15&subcategoria=164&forma-exibicao=todos&ordenacao=data-julgado&criterio-pesquisa=e
https://www.buscadordizerodireito.com.br/jurisprudencia/listar/?categoria=15&subcategoria=206&forma-exibicao=todos&ordenacao=data-julgado&criterio-pesquisa=e
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OBS: atente-se para a data de publicação dos julgados, uma vez que seu edital prevê:  
“16.33.1 As jurisprudências dos tribunais superiores poderão ser consideradas para fins de 
elaboração de questões desde que publicadas até 30 dias antes da data de realização das 

provas” 
 

Outras questões da Banca sobre o tema: 
https://treinesubjetivas.com.br 
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RESOLUÇÃO DE QUESTÕES ANTERIORES 
Conhecer o padrão de cobrança da banca é de suma importância. Você precisa, além de 

conhecer os temas mais explorados, saber COMO os temas costumam ser cobrados. Por isso, 
você precisa resolver questões de provas passadas. Além de ser um ótimo exercício de escrita 
e de controle de tempo, permite que você tenha contato com os espelhos das questões. Por 

isso, responda às questões consultado apenas seu vade mecum e faça a correção comparando 
a sua resposta com o espelho elaborado pela banca. . É suficiente fazer um brainstorm, apenas 

tópicos. Se o seu tempo é curto, apenas estude os espelhos. 
 

Segue link de acesso à plataforma com as questões pré selecionadas:  
https://treinesubjetivas.com.br 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://treinesubjetivas.com.br/questoes/?selva_disciplina%5B%5D=42&selva_assunto%5B%5D=2885&selva_banca%5B%5D=71&selva_carreira%5B%5D=326
https://treinesubjetivas.com.br/questoes/?selva_disciplina%5B%5D=28&selva_banca%5B%5D=71&selva_carreira%5B%5D=326&selva_formato%5B%5D=137
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